
Betteraves lanières

Colin meunière 

Purée de pommes de terre

Fromage frais 

aux myrtilles

Salade de chou-fleur à la
mangue

Curry de poisson à la sauce
chutney

Riz à la mangue et aux
graines de courges

Yaourt mangue-passion

Macédoine de légumes

Quenelles à la sauce

financière

Fromage blanc nature

Fruit de saison

Steak haché au jus

Petits pois

Saint-nectaire

Salade de fruits frais

Le menu de la semaine
du 13 au 19 octobre 2025

Lundi
13 octobre

Jeudi
16 octobre

Vendredi
17 octobre

Mardi
14 octobre

Mercredi
15 octobre
Pizza au fromage

Saucisse de porc

Chou-fleur à l’anglaise

Compote de coing

Thème mangue !


